
     DATES IMPORTANTES EN 2022-2023         
 

BENJAMINS et BENJAMINES
 
 
 
Voici les principales dates de compétitions des benjamins et benjamines pour l’année 2022-2023. 

Compétitions officielles et événements officiels 

Samedi 5/11/2022 : Stage Départemental au Dojo Régional à Rennes (vous avez reçu un message du 
Comité 35) 

Dimanche 20/11/2022 : Tournoi Département 1 à Bain de Bretagne 

Samedi 3/12/2022 : Goûter de Noël du Club 

Dimanche 15/01/2023 : Tournoi Département 2 à Noyal sur Vilaine (35) 

Samedi 25/02/2023 : Stage Départemental au Dojo Régional à Rennes 

Dimanche 19/03/2023 : Coupe départementale par équipe Benjamins et Benjamines à Fougères (35) 

Dimanche 09/04/2023 : Coupe départementale Individuelle à Melesse 

Dimanche 16/04/2023 : Coupe Régionale par équipe Benjamins et Benjamines à Landerneau (29) 

Dimanche 14/05/2023 : Critérium de Bretagne à Quimperlé (29) 

 

Compétitions amicales (interclubs) (pour la compétition et pour l’arbitrage) 

7/01/2023 : Noyal Chatillon 

21/01/2023 : Sainte Anne sur Vilaine 

11/03/2023 : Chavagne 



     DATES IMPORTANTES EN 2022-2023         
02/04/2023 : Bourg des Comptes 

13/5/2023 : Pipriac 

 

03/06/2023 : Bain de Bretagne 

 

 


